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Conseguir un cambio de actitud de la poblacion
con respecto al uso indiscriminado de antibidticos
para siftuaciones que No se requieren.

Informar y sensibilizar a la sociedad de que |os
anfibidficos son muy Utiles cuando los indica el
médico para tratar infecciones bacterianas, que en
ocasiones pueden poner en peligro la vida, pero el
uso no adecuado acelera la aparicion de bacterias
resistentes, y por tanto, los antibidticos dejan de ser
eficaces para tratar las infecciones provocadas por
dichas bacterias.

Evitar los riesgos asociados al abuso en el consumo
de anfibidticos cuando no son necesarios. Puede ser
gue, infecciones bacterianas graves que hasta hoy
tenian curacion, en el futuro no la tengan.
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Pacientes de farmacia comunitaria de un
pueblo de 25000 habitantes,
aproximadamente 8 farmacias.

Se hard un estudio del tipo de poblacidn,
analizando estatus socioecondmico, via de
comunicacion y fransporte, presencia de
servicio de salud oficiales y no oficiales.
Organizacion de la comunidad vy lideres.
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Una actitud irresponsable en el uso de
anfibidticos tiene una repercusion
negativa en toda la poblacidn.

No automedicarse

No solicitar anfibioficos al farmacéutico
sin que el médico los haya indicado

No exigir al medico antibidticos, cuando
éste no los considere necesarios

Trabajo Practico. Catedra Farmacia Clinica y Asistencial, UNLP.
2012



Realizar una exposicion en las farmacias de lo
comunidad.

La campana durard tres meses, de marzo a mayo de
2013.

Se utilizard lenguaje coloquial.

Se expondrd un video de entre 3-5 minutos de
duracion.

Tendrd imagenes, textos e ilustraciones.
Contenido facilmente comprensible.

Tamano de la lefra grande y colorida, con
elementos para resaltar ideas.

El video no contendrd sonidos.

Folleto con los mismos contenidos que el video, que
se sugiere ser entfregado a los pacienfes que lleven
antibioticos.
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Un equipo proyeccion, televisor, que
reproduzca ciclicamente el video. Uno por
farmacia.

Especialistas en comunicacion audiovisual
que realizardn el video a nuestro pedido.

Folletos ilustrativos: 5000 unidades, @
repartirse entre las farmacias participantes.

Proyecto financiado por colegio
farmacéutico de la region, por centros de
salud publicas o privadas, laboratorios
farmacéuticos, etc.
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Los antibidticos son
totalmente ineficaces para
tratar las infecciones por virus.

Los resfriados, los catarros y las gripes
son causados por virus; pueden
producir fiebre elevadaq,
especialmente en los ninos, y NO
mejoran ni se evita su contagio con la
administracion de antibidficos.
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Las bacterias se hacen resistentes a ellos,
es decir, gue cuando se adqguiera una
infeccion por una bacteria, el
anfibidtico ya no tendrd efecto sobre
ellay, por tanto, NO se curard la

infeccion.
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Cuando el médico te indique un
antibidtico, debes seguir todas sus
Instrucciones en cuanto a la dosis que
debes tomar y la duracion del
tratamiento.
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No dejes de tomar el antibidtico que te
haya recomendado el médico, y hazte
responsable de que fu hijo/a lo tome,

aungue desaparezcan los sinfomas de

la enfermedad (tos, fiebre, etc).

Las resistencias de las bacterias a los
antibidticos aumentan cuando estos se
toman a dosis incorrectas o de forma
iregular.
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